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安定器の種類 家庭用 施設用

グロー式 ○ ○

ラピッドスタート式 － ○

施設用ラピッドスタート式安定器家庭用グロースタート式安定器
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PCB使⽤安定器を使⽤した照明器具
（昭和32年1⽉〜昭和47年8⽉までに製造された、以下の器具の⼀部に使⽤）

蛍光灯器具は、磁気式安定器が対象です。インバータ（電⼦）式安定器には、PCBは使⽤されておりません。
また、⼀般家庭⽤の蛍光灯器具にはPCBは使⽤されていません。

※⽇本照明⼯業会HPより

※ ⽇本照明⼯業会の下記URLをご参照ください。
http://www.jlma.or.jp/kankyo/pcb/index.htm

⾼濃度PCB使⽤安定器の設置場所



安定器発⾒事例

・天井裏や壁際から発⾒された。
安定器が天井裏や⼯場等の壁際に設置されている場合、
⾒逃すことがあるので注意が必要です。

・建屋⼯事の際に発⾒された。
施設耐震⼯事の際に発⾒されることがあります。

・エレベーターから発⾒された。
エレベーター照明にも安定器は使われています。

・照明更新の際に発⾒された。
照明をLED照明に切り替える際に発⾒されることがあります。

建物由来で探すことが重要です。
建物を建築した時期が昭和52年（1977年）3⽉以前の場合は、安定
器にPCBが含まれている可能性がありますので、調査の参考にして
ください。

・照明器具内に残っているのが発⾒された。
直管LEDランプに交換している場合、器具内に古い安定器が
そのまま残っていることがあります。

⼯場等の壁際に設置されている例

器具内に古い安定器が残っている例 ⾼天井フードと別置安定器

安定器BOXに収納された安定器



日本照明工業会HPで確認する
又は

メーカー窓口へ問合わせる

※⽇本照明⼯業会HPより

＜ＰＣＢ使⽤安定器の判別⽅法＞
まず、ラベルの内容を確認してくだ
さい。
メーカー・種類・⼒率・製造年⽉など

＜コンデンサの取り外し＞
PCB使⽤安定器であっても、コンデンサが充填材（アスファルト⼜は樹脂）で固定されていない

「コンデンサ外付け型安定器」で、膨張、腐⾷、油にじみがないことが⽬視で確認できる場合には、
コンデンサを取り外すことができる場合があります。

⾼濃度PCB使⽤安定器の判別⽅法









保管中の廃安定器の中には、ＰＣＢを使⽤していない廃安定器が混在している事例が多数⾒られ
ます。２〜３割がＰＣＢを使⽤していない廃安定器であったという事例も多く、ＰＣＢ使⽤・不使
⽤の分別等は処理費⽤の削減に⼤きな効果を発揮する可能性があります。

廃安定器を保管している皆さま⽅には、ぜひとも分別等の作業を実施していただくことをお勧め
します。

ＰＣＢ使⽤・不使⽤の分別等を委託する場合は、JESCOのＨＰをご参照ください。
http://www.jesconet.co.jp/customer/bunbetsusokushin.html

分別作業

PCB含有のコンデンサ部分の取り外し作業

廃安定器の分別





安定器の点検と交換の必要性





既設器具（1972年以前製造）

磁気式安定器

交換器具

ＬＥＤ照明器具定格出力（露出型）

照明器具 電力 台数
照明器具明細

年間消費電力
（3000h/年）

年間電力費
（27円/kWh）

年間ランプ費
（ランプ代/寿命）

費用合計

FLR40W×2灯
直付け逆富士型

105W 24台

照明器具 電力

LED一体型 31W 24台

台数

7,560 kWh 2,232 kWh

¥ 204,120

¥ 4,800 ¥ 0

¥ 208,920 ¥ 60,264

※試算条件／年間点灯時間：3,000時間 家電公取協新電力料金目安単価：27円/kWh（税込）
※蛍光ランプ交換費 平均寿命12,000ｈ ﾗﾝﾌﾟ単価￥400 ⇒ 400円×3000h×48本/12000＝4,800
※受電橋電力 0.406kg-CO2/kW

ＬＥＤ照明器具定格出力（露出型）

器具代（24台）

費用合計

≪イニシャルコスト≫

照明器具（LSS10相当)
@11,900 × 24台 ＝ ¥285,600

*価格は建設物価版による 定価×0.5

（定価：23,800）

¥ 406,680

※国土交通省公共建築工事
標準単価積算基準2016年版

取付工事代（２４台）
照明器具）

@5,045 × 24台 ＝ ¥121,080

費用明細
小計

小計

※建設物価 16年02月版参考

¥ 121,080

¥ 285,600

≪ 2.74年で償却≫基準

¥ 60,264

※電工/経費込 ￥25,000  0.178人工
雑材料 器具単価×0.05

＊年間148,656円,１台当り6,194円削減

≪年間ランニングコスト≫

経済効果比較（LED器具へ交換の場合／器具台数／照度 同じ）

２４台→２４台のケース

ＬＥＤ照明器具定格出力（埋込型）

照明器具 電力 台数

ＬＥＤ照明器具定格出力（埋込型）

※電工/経費込 ￥25,000  0.332人工
雑材料 器具単価×0.05

照明器具）
@9,010 × 24台 ＝ ¥216,240

¥ 216,240

照明器具（LRS6相当)
@14,200× 24台 ＝ ¥340,800

*価格は建設物価版による 定価×0.5

（定価：28,400）

¥340,800 

¥557,040 ≪ 3.75年で償却≫

LED一体型 31W 24台

2,232 kWh

¥ 60,264

¥ 0

¥ 60,264

1台あたり

70%省エネ

90kg-CO2/年削減

1台あたり

70%省エネ

90kg-CO2/年削減

＊年間148,656円,１台当り6,194円削減



ご清聴ありがとう
ございました。

＜(⼀社)⽇本照明⼯業会ウェブサイト＞
http://www.jlma.or.jp/kankyo/pcb/index.htm


